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RESUMO

Introducdo: A glomerulonefrite difusa aguda poés-estreptococica(GNDA PE) é uma sindrome caracterizada pelo
acometimento renal agudo e difuso sucedendo uma infeccdo causadas por cepas nefritogénicas de estreptococos beta-
hemoliticos do grupo A (Streptococcus pyogenes) da orofaringe ou da pele, geralmente, se manifesta em criancas, com
quadro agudo de edema, oliguria, hematuria e hipertensdo. E a glomerulopatia mais comum da infancia. OBJETIVO:
Avaliar a epidemiologia e aspectos clinicos dos casos de GNDA PE no Hospital Municipal Sinha Castelo (HMSC).
METODOLOGIA: Trata-se de um estudo retrospectivo dos casos diagndsticados de GNDA PE nos meses de janeiro a
abril de 2009 no HMSC. Os dados foram analisados utilizando-se o software Microsoft Excel 2003. RESULTADO: No
periodo analisado foram diagnosticados 9 casos de GNDA PE, sendo 7 do sexo masculino e apenas 2 do feminino. A
idade média era de 6 anos com extremos de 11 e 1 ano de idade. O diagnéstico foi baseado na anamnese, exame fisico,
raio-x de térax e exames complementares (em especial, dosagens de uréia e creatinina). Todos os casos apresentavam
edema e hipertensdo arterial e 67% apresentavam hematiria. Destes, 67% utilizaram Radiografia de Térax e 78%
exames laboratoriais para confirmacio diagnéstica. CONCLUSAO: O resultado da pesquisa demonstrou de maneira
geral uma congruéncia epidemiol6gica com as estatisticas nacionais dos casos de GNDA PE. A excecdo se fez, na
proporcdo masculino/feminino que foi de 3,5:1(Brasil 2:1), na presencga de criancas acometidas com menos de 2 anos
que foi de 11,1%(Brasil 5%) e nos sintomas clinicos de edema e hipertensdo arterial que estiveram presentes em 100%
dos casos enquanto a media brasileira é de 85%.



