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INTRODUCA®

1 - Disturbios Gastrointestinals Funcionais
2 - Evidencias de Doencas Organicas
3 - Critérios de Roma

Talley i Int.Med.Journal.2006



Conceitos Atuais na Sindrome do
Intestino Irritavel

CONCEITO (Roma lll)

Sl é definida pela presenca de dor ou desconforto
abdominal continuo ou recorrentes, geralmente localizado no
abdomen inferior, ocorrendo no minimo, trés dias por mes nos
ultimos trés meses e que apresentem pelo menos duas das
trés caracteristicas:

- Alivio com a defecacao

- Inicio associado as mudancas na frequencia das evacuacoes
- Inicio da dor associado com alteracao na forma e aparencia
das fezes.

Talley i Int.Med.Journal.2006Drossman,
Rome Il committees.2006



Conceiltos Atuais na Sindrome do
Intestino Irritavel
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Conceiltos Atuais na Sindrome do
Intestino Irritavel

Caracteristicas Epidemiologicas

Estados Unidos . :
Europa Ameérica Latina

Prevaléncia (%) 10 - 20 9-18
ldade: Média (faixa - anos) 43 (20 - 90) 42 (16 - 89)
Relacao sexo - Fem:Masc 3-4:1 2-4:1
Consultas médicas/ano 2,6-4 3-3,6
Freq. consultas Gastro. (%) 28 23
Freq. cir. abdominal (%) 31 - 37 39

Valenzuela J et al-Gastroenterol Hepatol, 2004




