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XII CONGRESSO MÉDICO DO PIAUI

QUEM TEM HIPERTENSÃO  ARTERIAL E

QUANDO INTERVIR





Hipertensão arterial sistêmica

Avaliação:

RECOMENDAÇÕES  PARA  SEGUIMENTO

P.A. INICIAL(MMHG) SEGUIMENTO

SIST.                  DIAST.                        

REAVALIAR  EM  1  ANO

<130                   <85                             ESTIMULAR  MEV

130-139            85-89                            REAVALIAR EM  6  MESES

INSISTIR  EM  MEV

140-159             90-99                           CONFIRMA  EM  2 MESES

CONSIDERAR  MAPA/MRPA




